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La nouvelle application d’entraînement permet de nombreuses utilisations
Avec « HydroStar Next », il est possible de créer des séquences d’exercices sur mesure.

Nager en continu sans avoir à faire des demi-tours incessants, c’est possible avec les turbines de nage à contre-courant de BINDER. La nouvelle application d’entraînement « HydroStar Next » simplifie encore davantage la natation efficace : elle permet de composer son programme personnalisé en quelques clics. Tout ce qu’il faut savoir sur cette application d’entraînement est expliqué brièvement dans une vidéo YouTube.
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L’application « HydroStar Next » propose de nombreuses fonctionnalités : Elle permet de gérer la puissance du courant et l’éclairage par LED (en option), mais ce n’est pas tout. Elle permet aussi à l’utilisateur d’enregistrer des profils d’entraînement personnels et de les gérer. Par exemple, le nageur peut définir et sauvegarder la durée d’une séquence d’exercices de son choix. Le programme se lance manuellement et se termine automatiquement – plus besoin de s’en occuper. Chaque unité d’entraînement peut être divisée en différents intervalles, avec des intensités de courant différentes. Toutes les informations pertinentes – par exemple sur la distance restant à parcourir, le temps nécessaire et la puissance du courant – sont disponibles dans l’application après l’entraînement. Il est ainsi possible d’établir un suivi détaillé de ses performances.

Les fonctionnalités et les options de l’application d’entraînement sont expliquées dans une brève vidéo sur YouTube. « HydroStar Next » est disponible pour Android (Google Play Store) et iOS (iTunes).
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À propos de BINDER
La société BINDER GmbH & Co. KG (Hamelin) est spécialiste de la fabrication de moteurs tubulaires pour les couvertures de piscines. Avec son grand savoir-faire et sa longue expérience, l’entreprise familiale a développé le système de nage à contre-courant à turbine HydroStar qui procure aux utilisateurs une sensation de nage quasi naturelle. Contrairement aux systèmes de nage à contre-courant à pompes, l’HydroStar produit un courant large et régulier qui enveloppe tout le corps. L’installation est facile à installer, elle consomme peu d’énergie et peut aussi être ajoutée sans problème dans les bassins existants.



Légendes des photos :
BINDER-Application-HydroStar-Next.jpg: Avec la nouvelle application d’entraînement « HydroStar Next », les utilisateur des turbines de nage à contre-courant de BINDER peuvent composer leur propre programme d’entraînement.
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BINDER-Elena-Krawzow-HydroStar-Next.jpg: La nouvelle application d'entraînement « HydroStar Next », simplifie la nage efficace.
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